
DNS SUMMIT 2026 
Mezinárodní DNS instruktorský meeting 2026 

Tři dny vzdělávání, sdílení zkušeností a dalšího rozvoje DNS 
Ve dnech 14.–16. srpna 2026 se na Chateau Šanov setkalo 48 certifikovaných DNS 

instruktorů z devíti zemí světa

Třídenní setkání nabídlo mezinárodnímu týmu DNS instruktorů prostor pro společné
vzdělávání, sdílení klinických zkušeností, diskusi nad aktuálním výzkumem, a především pro
další rozvoj konceptu DNS.

Odborný program zahájil prof. Dr. Pavel 
Kolář, Ph.D. Věnoval se analytickému cvičení 
z pohledu DNS a epistemologickým
souvislostem poruch posturální stabilizace. 

Přednáška Dr. Jakuba Nováka, PhD shrnula výzkum ve vztahu k principům DNS 
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Klinické workshopy vedli instruktoři z ČR 
Vzájemné předávání zkušeností, porovnávání klinických přístupů, otázky z praxe,

diskuse nad možnostmi výuky. Ani DNS instruktoři se nepřestávají učit.
Učíme se vzájemně od sebe!

Videa z instruktorských workshopů již brzy najdete v DNS online video-
knihovně! Učte se i vy z workshopů certifikovaných instruktorů! 

Mgr. Lenka Oplatková Mgr. Júlia Demeková
DNS Vyšetření a terapie ramene Workshop zaměřený na hrudní páteř

Mgr. Petra Valouchová, Ph.D. Mgr. Jana Veselá
DNS vyšetření a terapie nohy Workshop zaměřený na pletenec pánevní

Mgr. Magdaléna Lepšíková Mgr. Michal Truc
Vyšetření a terapie krční páteře Vyšetření a terapie bederní páteře
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Prof. MUDr. Alena Kobesová, Ph.D. 
Shrnula aktuální statistiky DNS výuky 
Prof. MUDr. Alena Kobesová, Ph.D.

Shrnula aktuální statistiky DNS výuky

DNS SUMMIT 2026
MEETING SUMMARY

STATISTIKY DNS VÝUKY www.rehabps.com 3 / 6



Představen byl též zbrusu nový DNS Klinický manuál 
Kompletní studijní podklady ke klinickým kurzům A-D 

1200 slidů v tištěné i elektronické verzi 
Součást DNS online knihovny 

Po instruktorském setkání následovaly další mezinárodní kurzy 

17-22.8. 2026
ZÁVĚREČNÝ KURZ D 

51 ÚČASTNÍKŮ ZE 13 ZEMÍ 
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17.-19.8. 2026  
DNS GOLF KURZ 

24 ÚČASTNÍKŮ Z 11 ZEMÍ 
KURZ VYUČOVAL CERTIFKOVANÝ DNS INSTRUKTOR Z USA  

Dr. BRETT WINCHESTER 

21.-23.8. 2026  
KURZ SILOVÉHO TRÉNINKU ČÁST 3 

39 ÚČASTNÍKŮ ZE 7 ZEMÍ 
KURZ VEDL CERTIFKOVANÝ DNS INSTRUKTOR Z USA  

Dr. RICHARD ULM a PhDr. JAKUB NOVÁK, Ph.D. 
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18.8.2026 
Na večírek na chalupu profesora Koláře 

18.8.2026
Na večírek na chalupu profesora Koláře

DNS Summit 21.8. - 30.8.2026
172 účastníků - 25 zemí
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